
Приложение 

к приказу МБОУ 

Шушенской НОШ 

от 01.09.2023г.№ 1/43 
 

План работы наркологического поста 

на 2023-2024 учебный год 

 

Цели и задачи: 

 профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

 повышение значимости здорового образа жизни; 

 формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного 

отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам; 

 ориентирование   обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на 

здоровый образ жизни. 

Организационно-массовые мероприятия 
 

ВИД 

РАБОТЫ 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

СРОКИ 

ПРОВЕДЕНИЯ 

 

ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

1. 

Профилак 

тическая 

работа с 

учащимис 

я 

Встреча с инспектором  ОПДН МО 

МВД России «Шушенский» 

Профилактическая беседа с 

обучающимися на тему «Вредные и 

запрещенные вещества. Закон. 

Ответственность». 

октябрь Лапшина 

Н.В.,социальный 

педагог, 

инспектор 

ОПДН 

Общешкольное анкетирование «Твоё 
здоровье» 

Ноябрь- 
декабрь 

Горяева Т.К., педагог- 
психолог 

Школьный конкурс рисунков «Нет – 

сигарете!» 

ноябрь Потылицына С.А. - 

педагог-организатор, 

классные 
руководители 

Беседа на тему: «Вредные привычки» январь Классные 

руководители 

Тренинг отказа :«Как сказать 

наркотикам «Нет!» 

март Горяева Т.К.педагог- 

психолог, Лапшина 

Н.В.-социальный 
педагог 

Конкурс компьютерных рисунков по 
профилактике наркомании 

февраль Потылицына С.А. 
педагог-организатор 

Советы на тему: «Вред наркотиков» апрель Классные 

руководители 

Проведение Всероссийского Дня 

здоровья 

апрель Потылицына С.А. 

педагог-организатор, 

Адышев А.Ю.,  

учитель физкультуры, 

классные 

руководители 



 Урок здоровья на тему: «Здоровый 

образ жизни – что это?» 

май Классные 

руководители 

Проведение конкурса детских 

рисунков: «Жизнь людей без 

наркотиков» по профилактике 

вредных привычек 

июнь Потылицына С.А. 

педагог-организатор, 

классные 

руководители 

2.Санитар 

но- 

просветит 

ельская 

работа с 

родителям 

и 

Общешкольное собрание на тему: 

«Профилактика вредных привычек». 

май Ермакова М.Н. 

заместитель 

директора по УВР 

Памятка для родителей на тему: 
«Поддержка ребенка семьей» 

март Лапшина 
Н.В.социальный 

педагог 

3. 

Тематичес 

кая работа 

с 

классным 

и 

руководит 

еля- 

ми 

Инструктаж классных руководителей 

и учителей: «Симптомы 

распознавания и использования 

наркотиков» 

февраль Кублик С.В.фельдшер 

Горяева Т.К.педагог- 

психолог 

Рекомендации на тему: «Как повысить 

самооценку ребенка и почему это 

важно?» 

(для педагогов) 

Горяева Т.К. педагог- 

психолог 

Консультации  классным 

руководителям с целью профилактики 

наркозависимости, алкоголизма, 

табакокурения обучающихся 

В течение 

года 

Кублик С.В.фельдшер 

2. Заседания наркологического поста 

 

№ п/п Наименование Сроки 

Заседание 
№1 

О плане работы наркологического поста 
Об участии в конкурсе рисунков «Нет - сигарете» 

ноябрь 

Заседание 

№2 

Анализ работы классных руководителей по 

формированию ЗОЖ среди учащихся, о работе с 

родителями 

Информация классных руководителей об 
использовании профилактических программ 

«Полезные привычки» и т.д. 

Об организации и проведении встречи с инспектором 

ОПДН МО МВФ России «Шушенский » 

О проведении анкетирования среди учащихся «Твоё 
здоровье» 

январь 



Заседание 

№3 
О результатах анкетирования уч-ся «Твоё здоровье» 

О проведении Всероссийского Дня здоровья 

О проведении тренинга по классам «Как сказать 

наркотикам НЕТ!» 

О подготовке советов на тему «Вред наркотиков» 

март 

Заседание 

№4 
Информация по проведению Всероссийского Дня 

здоровья 

О проведении конкурса детских рисунков: «Жизнь 

людей без наркотиков» по профилактике вредных 

привычек 

О подготовке и проведении общешкольного собрания « 

Профилактика вредных привычек» 

Об итогах работы наркологического поста за 2023-2024 

учебный год. 

май 

 


