
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Шушенская начальная общеобразовательная школа 
 

Утверждено 

Зам.директора по УВР  
Ермакова М.Н. 

_____________ 

План проведения Недели психологии с 20.11.2023 по 24.11.2023 

 
Цель: установление и поддержание благоприятного психологического климата, психологически 

безопасной образовательной среды в образовательной организации, чувства психологического 

благополучия у участников образовательных отношений. 

День недели  Мероприятие  Участники  Место 

проведения  

Ответственные  

20.11.2023 

Понедельник 

 

«День 

настроения»  

Информация о начале проведения 

Недели психологии в ОО. 
Рекомендации, памятки. 

 

Родители, 

педагоги, 
обучающиеся 

 

Официальный 

сайт ОО, 
информационн

ый стенд 

Горяева Т.К. 

Лапшина Н.В. 

 

Открытие Недели психологии. 

 

Общешкольная психологическая акция 

«Палитра настроения». 

Родители, 

педагоги, 

обучающиеся 

Фойе школы 

 

Горяева Т.К. 

Дежурный класс 
 

Фотогалерея «Настроение дня», 

«Поделись улыбкою своей» 

Обучающиеся

педагоги 

Фойе школы Горяева Т.К.  

Потылицина С.А. 

21.11.2023 

Вторник 
 

«День  

толерантности» 

 

Интерактивная  квест-игра «Планета 

толерантности». 
 

 

Акция «Подари тепло своих ладошек». 
 

 

«Своя игра» по толерантности. 

4 классы 

 
 

 

1-4 классы 
 

 

Все 

желающие 

Кабинет 

педагога-
психолога, 

учительская 

 
Фойе 

 

учительская 

Горяева Т.К. 

Лапшина Н.В. 

 

 

 

 

22.11.2023 

Среда 

«День игровых 

занятий» 

Игровые занятия «Каждый ценен»,  

«Давайте дружить», «Волшебные 

превращения». 

 
Интеллектуальная викторина 

«Падающая башня» 

 

Обучающиеся 

1-4 кл. 

 
 

 

В классах по 

договоренности, 
каб.педагога-

психолога 

Горяева Т.К. 

Лапшина Н.В. 

23.11.2023 

Четверг 

«День 

доброты» 

«Галерея хороших слов», «Забор 
пожеланий» 

 

 

Фотоакция «Я помогаю дома» 

Обучающиеся 
1-4 кл., 

педагоги, 

родители 

Фойе 
 

 

Лапшина Н.В. 
Горяева Т.К. 

 

Онлайн 

фотоотчет 

Горяева Т.К., 

кл.рук. 

24.11.2023 

Пятница 

 

Закрытие 

Недели 

психологии. 

 

Конкурс ассоциативного рисунка 

«Учителя-цветы». 
 

Интерактивная игра «Угадай эмоцию». 

 

 
 

Памятки для педагогов «приемы, 

чтобы справиться со стрессом», 
«Техники самопомощи». 

 

Памятки для родителей «В помощь 
родителям». 

Все 

желающие 
 

 

 

Фойе, 

каб.педагога-
психолога 

 

 

 
 

 

Информация на 
сайт ОО 

Горяева Т.К., 

Лапшина Н.В. 
Потылицина С.А. 

 

 

 
 

 

Горяева Т.К. 



 

 
 

 

 

 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Шушенская начальная общеобразовательная школа 
 

Утверждено 

Зам.директора по УВР  

Ермакова М.Н. 
_____________ 

 

План проведения Недели психологии с 22.04.2024 по 26.04.2024г. 

 

Цель: установление и поддержание благоприятного психологического климата, психологически 

безопасной образовательной среды в образовательной организации, чувства психологического 
благополучия у участников образовательных отношений. 

День недели  Мероприятие  Участники  Место 

проведения  

Ответственные  

 

 

22.04.2024 

Понедельник 

 

 

Оформление информационного стенда. 
 

 
 

 
 

 

Фойе школы 

 
 

Горяева Т.К. 

Лапшина Н.В. 
Психологическая акция «Радуга». 

 

 

Родители, 

педагоги, 

обучающиеся 

Открытие Недели психологии. 

Игра «Угадай эмоцию» 

 

обучающиеся 

 

 

23.04.2024 

Вторник 
 

 

«Ладошки добрых дел». 
 

 

Обучающиеся 
1-4 классов 
 

Фойе, на 
переменах 

 

Горяева Т.К. 
Лапшина Н.В., 

кл.руководители 

Игровое занятие «Передай тепло 

души» 

 

Обучающиеся 

2Б, 4В класса 

2Б, 4в класс Горяева Т.К. 
Лапшина Н.В. 

Фотокросс «Что бы я делал, если бы не 

было сети Интернет?» 

Обучающиеся 

4-х кл. 

По классам Горяева Т.К. 
Лапшина Н.В. 

 

24.04.2024 

Среда 

 

Психологическая игра «Мандалы» Обучающиеся 

1-4 кл. 

 

В классах по 

договоренности, 
фойе на 

переменах 

Горяева Т.К. 

Лапшина Н.В. 

Кл.руководители 

Игровые занятия по профориентации Обучающиеся 

3, 4-х кл. 

 

По классам, по 

договоренности 
Горяева Т.К. 

Лапшина Н.В. 

 

25.04.2024 

Четверг 

 

Психологическая акция «День 
семейных воспоминаний» 

Обучающиеся 
1-4 кл. 

Фойе, по 
классам 

 

Лапшина Н.В. 
Горяева Т.К. 

Кл.рук. 

Лекция для родителей «Семейные 
ценности» 

родители онлайн Лапшина Н.В. 
Горяева Т.К. 

Кл.рук. 

Игры на знакомство, приветствие, 

психологическая разминка 

Обучающиеся 

1-4 кл. 

Фойе, 

перемены 

Горяева Т.К., 

Лапшина Н.В. 

 

26.04.2024 

Пятница 

 

Закрытие 

Недели 

Общешкольная акция  

«Поздравь именинника «Недели 

психологии» 

 
Игра «Ларец радости» 

 

 

 

Обучающиеся 

педагоги 
 

 

 

 

Фойе 

 
 

Информация о 

Горяева Т.К., 

Лапшина Н.В. 

Потылицина С.А. 

 
 

 



психологии. 

 

 

 
 

 проведении 

Недели 
психологии на 

сайт ОО 

Горяева Т.К. 

 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Шушенская начальная общеобразовательная школа 

 
 

 

План проведения Недели психологии с 18.11.2024 по 22.11.2024 

 
Цель: установление и поддержание благоприятного психологического климата, психологически 

безопасной образовательной среды в образовательной организации, чувства психологического 

благополучия у участников образовательных отношений. 

День недели  Мероприятие  Участники  Место 

проведения  

Ответственные  

18.11.2024 

Понедельник 

 

«День добрых 

улыбок»  

Информирование о начале проведения 

Недели психологии в ОО.  
 

Родители, 

педагоги, 
обучающиеся 

 

Официальный 

сайт ОО, 
оргпроект 

Горяева Т.К. 

Лапшина Н.В. 

 

Общешкольная психологическая акция 

«Подари улыбку». 

Игра «Угадай эмоцию» 

 

педагоги, 

обучающиеся 

Учебные 

кабинеты, 

холл, фойе 

 

Горяева Т.К. 

Дежурный класс 
 

19.11.2024 

Вторник 
 

«День  

добрых слов» 
 

Интерактивная  квест-игра «Планета 

толерантности». 

 
 

 

Игра «Доброе слово». 

 
 

Обучающиеся 

4 классов 

 
 

 

Все 

желающие 

Кабинет 

педагога-

психолога, 
учительская 

 

Фойе, кабинет 

педагога-
психолога 

Горяева Т.К. 

Лапшина Н.В. 

 

 

 

20.11.2024 

Среда 

«Всемирный 

День ребенка» 

Игровые упражнения «Каждый ценен»,  

«Давайте дружить», «Волшебные 

превращения». 
 

Викторина. Просмотр тематических 

мультфильмов.  
Раскраски и рисунки «Я  имею право»  

 

 

 

 

 
Обучающиеся 

1-4 кл. 

 
 

 

В классах по 

договоренности, 
каб.педагога-

психолога 
 

ЦДИ 

Горяева Т.К. 

Лапшина Н.В. 

Бакулина И.В. 
 

21.11.2024 

Четверг 

«День 

доброты» 

Психологическая акция «Настроимся 
на этот день вместе: практики для 

поднятия настроения». 

 
«Забор добрых пожеланий»  

Обучающиеся 
1-4 кл., 

педагоги 

Холл на 2 эт., 
фойе 

 

Учебные 
кабинеты 

Лапшина Н.В. 
Горяева Т.К. 

Кл.рук. 

 

22.11.2024 

Пятница 

 

Закрытие 

Недели 

психологии. 

 

Конкурс ассоциативного рисунка «Что 

значит быть счастливым ребенком?». 

 
 

Фоточеллендж «Счастливый ребенок» 

 
Оформление информационного стенда. 

Подведение итогов недели психологии. 

Рекомендации, памятки для родителей, 

педагогов.   
 

 

 

 
Обучающиеся 

1-4 классов 

 
 

 

Фойе, 

каб.педагога-

психолога 
 

 

 
 

Информация на 

сайт ОО, 

информационн
ый стенд 

Горяева Т.К., 

Лапшина Н.В. 

 
 

Потылицина С.А. 

 
 

Горяева Т.К. 



 

 

 


