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Пояснительная записка 

 
В жизни каждого человека профессиональная деятельность занимает важное место. 

С первых шагов ребёнка родители задумываются о его будущем, внимательно следят за 
интересами и склонностями своего ребёнка, стараясь предопределить его 
профессиональную судьбу. Перед младшим школьником  не стоит проблема выбора 
профессии. Но поскольку профессиональное самоопределение взаимосвязано с развитием 
личности на всех возрастных этапах, то младший школьный возраст можно рассматривать 
как подготовительный, закладывающий основы для профессионального самоопределения 
в будущем. 
Цели и задачи профориентационной работы 
Цель: создание образовательной среды, насыщенной возможностями для реализации 
способностей обучающихся через развитие интереса к разным видам сферы деятельности. 
 Задачи: 

⮚    познакомить с широким спектром профессий, особенностями разных 
профессий; 

⮚    выявить наклонности, необходимые для реализации себя в выбранной в 
будущем профессии; 

⮚    способствовать формированию уважительного отношения к людям разных 
профессий и результатам их труда; 
 

 
№ 
п/п 

Наименование мероприятия Сроки 
проведения 

Ответственные 

I. Организационная работа  
1 Разработка рекомендаций классным 

руководителям по планированию 
профориентационной работы с обучающимися  

Август-
сентябрь 

 

Завуч по УВР 

2 Вовлечение обучающихся ОО в общественно-
полезную деятельность в соответствии с  
познавательными и профессиональными 
интересами: обеспечение участия в проектно-
исследовательской деятельности (конкурсах, 
выставках, фестивалях) 

В течение 
года 

Кл.руководители, 
педагог-организатор 

3 Организация профориентационной работы с 
учащимися 1 – 4 классов:  
- «Первые шаги в профессиональной подготовке 
младших школьников»  
-«Психолого – педагогическое сопровождение 
детей – инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья» 

В течение 
года 

Психолог 
Классные 
руководители 
Педагог-организатор 

II. Работа с педагогическими кадрами 



4 Проведение профконсультаций для учителей по 
изучению личности школьника «Изучение 
личностных особенностей и способностей 
учащихся» «Изучение склонностей и интересов»  

В течение 
года 

Психолог 

III. Работа с родителями 
5 Привлечение родителей к участию в проведении 

экскурсий учащихся на предприятия. 
В  течение 

года 
Классные 
руководители 

6 Проведение родительских собраний в «Мир 
профессий или какую дверь открыть», «Как 
правильно выбрать профессию своему ребенку» 

В  течение 
года 

Классные 
руководители 

III. Работа с учащимися 

7 Организация встреч с представителями различных 
профессий и  экскурсий на предприятия  

В  течение 
года 

Классные 
руководители 

8 Проведение классных часов «Мое 
будущее» и др. (согласно 
возрастным особенностям)  

В  течение 
года 

Классные 
руководители 

9 Проведение диагностики по 
выявлению интересов учащихся 

Апрель Психолог 

10 Участие в конкурсах  творческих работ: рисунков, 
поделок, сочинений… 

В  течение 
года  

Классный 
руководители  

 
 

 


